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4ª feira (13 de abril)  

 

 

  

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

9h Início da montagem Jardim 
da Primavera (ao longo da 
semana) 

Átrio FPM Clube Magia do Papel/profª 
Guilhermina Castro 

Comunidade 
Educativa 

9h/12h Pré-Seleção do Concurso 
de Soletração 

Auditório/salas de aula Prof. Português Alunos 

9h -12h Manhã Desportiva Pavilhão e campos 
desportivos da FPM e ML 

Grupo Ed. Física Alunos 

9h Torneio de futebol  3º ciclo  Boavista Futebol Clube Manuel Araújo  
António Filgueiras 

Alunos 

9h Torneio de futebol 
secundário/profissionais 

 Boavista Futebol Clube  Pedro Ferreira  
Pedro Seco 

Alunos 

10h Torneio de voleibol 
4X4 

Pavilhão Desportivo da 
FPM 

Nuno Teixeira 
Laura Lopes 
Marta Airosa 

Alunos 

9h Jogos tradicionais(2º ciclo) Sala de Ginástica FPM Ana Magalhães 
Daniela Carneiro 
Rosário Ferreira 

Alunos 

9:30h/12:30h Workshop “Alimentação 
Saudável e Sustentável” 

Sala 1.1.5 da FPM 7ºAF e profª. Cláudia 
Moreira 

Alunos 

9:30h/11:30h Atividade Culinária: 
Confeção de pão 

MLamas+EB1 Castelos Prof. Educação Especial Alunos da Ed. 
Especial 

10:25h  Exposição Átrio FPM Clube das Artes e profª 
Guilhermina Castro 

Comunidade 
Educativa 

10:30h/11:30h  Sessão Métodos 
Contracetivos 

Auditório FPM Farmácia do Bessa Alunos 

15h/17h Peddy Paper “Harry Potter” Centro Histórico do Porto CP Turismo/profª Marta 
Oliveira 

Alunos 
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5ª feira (14 de abril) 

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

9h Exposições de trabalhos Átrio FPM Alunos 7º, 8º e 9º/prof. de 
Ed. Visual 

Comunidade 
Educativa 

9h Exposições de trabalhos Átrio MLamas Alunos 7º, 8º e 9º/prof. de 
Ed. Visual 

Comunidade 
Educativa 

9h  Fernando Pessoa e o 
modernismo 

CRE FPM Equipa CRE Comunidade 
Educativa 

9h “ A paisagem que eu vejo 
e a paisagem que eu leio” 

Átrio FPM 7º BF/profª Helena Martins Comunidade 
Educativa 

9h “Património da 
Humanidade” 

Átrio FPM 9º DF/profª Helena Martins Comunidade 
Educativa 

9h Feira Qualifica Exponor Dep. Tecnologias e prof. 
Turismo 

Público em 
Geral 

9h Aulas sem Fronteiras Auditório Prof. Turismo/Marta 
Oliveira 

Turmas do 
CP Turismo 

9h Viagem ao Centro da 
Terra 

Bloco 1 piso 2 FPM Prof. CN/Bio/Geo Alunos 

9h Jogos tradicionais (1º 
ciclo) 

Pavilhão Desportivo da 
FPM 

Daniela Carneiro 
Rosário Ferreira 

Alunos 

9h Sala de Jogos e Atividades 
Matemáticas 

Bloco 3 piso 0 Profs de Matemática Alunos EB1 

9:30h Escalada Turmas P3GD Exterior "Refúgio" Manuel Araújo; Nuno 
Teixeira; Pedro Seco 

Alunos 

9:30h Laboratório Vivo Sala 1.1.8 FPM; Lab. 
MLamas 

Prof. CN/Bio/Geo Alunos 

9:30h Suporte Básico de Vida Sala 1.1.5 FPM Prof. CN/Bio/Geo Alunos 

9:30h Laboratório Aberto MLamas Prof. Fis/Qui Alunos 

9:30h Laboratório Aberto 1.0.7 FPM Prof. Qui Alunos EB1 

9:30h Laboratório Aberto 1.0.3 FPM Prof. Fis Alunos EB1 

10:30h/11h:30h Sessão “Acne” Auditório Farmácia do Bessa/profª 
Cláudia Moreira 

Alunos 

11h Concurso “Quem quer ser 
Milionário” 

Sala 1.2.2 Prof. Filosofia Alunos 

12:30h Netpaper Sala 1.2.1 Prof. Economia Alunos 

14h Laboratório Vivo Sala 1.1.8 FPM; Lab. 
MLamas 

Prof. CN/Bio/Geo Alunos 

14h Suporte Básico de Vida Sala 1.1.5 FPM Prof. CN/Bio/Geo Alunos 

14h Laboratório Aberto 1.0.7 FPM Prof. Qui Alunos EB1 

14h  Laboratório Aberto 1.0.3 FPM Prof. Fis Alunos EB1 

14h  Sala de Jogos e Atividades 
Matemáticas 

Bloco 3 piso 0 Profs de Matemática Alunos EB1 

14h Jogos tradicionais (1º 
ciclo) 

Pavilhão Desportivo da 
FPM 

Daniela Carneiro 
Rosário Ferreira 

Alunos 

14:30h Palestra "Fisioterapia" 
Turmas de GD 

Auditório Manuel Araújo  
Nuno Teixeira 

Alunos 

17h Representações pelo 
Clube de Teatro 

Auditório do MLamas Clube de Teatro Comunidade 
Educativa 
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6ª feira (15 de abril) 

 

 

  

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

9h Palestra "Nutrição" 
Turma de GD 

Auditório Manuel Araújo  
Nuno Teixeira 

Alunos 

9:20h Palestra “ Respeito pela 
diferença” - 5ºF e 6ºC 

Sala 1.2.5 SPO Fontes Alunos 

9:30h Feira Qualifica Exponor Dep. Tecnologias e prof. 
Turismo 

Público em 
Geral 

9:30h Blog Sophia (ao longo da 
semana) 

CRE Grupo Filosofia/Prof. Miguel 
Pais 

Alunos 

9:30h  Mostra “Ciclo do Pão” Sala Ed. Especial do 
MLamas 

Grupo da Ed. Especial Aluns da Ed. 
Especial 

9:30h Ciclo de Cinema 
Internacional 

Auditório Teresa Nunes Alunos 

10:30h Eça e a Gastronomia Polivalente do FPM Grupo Português e prof. da 
área de Turismo 

Alunos 

11h  Aulas sem Fronteiras Auditório Prof. Turismo/Marta Oliveira Turmas do CP 
Turismo 

11:25h Palestra “ Respeito pela 
diferença” -  5ºA, 6ºA e 6ºB 

Auditório SPO Fontes Alunos 

14h Boccia Pavilhão Desportivo da 
FPM 

Manuel Araújo  
Nuno Teixeira 
Pedro Seco 

Alunos 

14h Construção de relógio de 
sol 

Sala de aula Prof. Geografia Alunos 

14h  Construção de bússolas Sala de aula Prof. Geografia Alunos 

14h  Jogos didáticos Sala de aula Prof. Geografia Alunos 

14h  Mostra de trabalhos de 
História 

Polivalente MLamas (ao 
longo da semana) 

Profs História/Rosário 
Damas e Helena Peixoto 

Comunidade 
Educativa 

14h Mostra de trabalhos de 
História/atividades 
Pedagógicas 

CRE FPM Profs História/Lucinda 
Amaral, Valentina Furriel e 
Fátima Sousa 

Comunidade 
Educativa 

14h “ Como fazer um 
pergaminho” (com 
inscrições) 

CRE Profs História/Lucinda 
Amaral, Valentina Furriel e 
Fátima Sousa 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

15h Clube de Teatro MLamas 
apresenta a pais e E.E. 

Auditório do MLamas Clube de Teatro Comunidade 
Educativa 
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Sábado (16 de abril) 

 

 

  

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

21h/22:30h Ensaio do “ Auto da Barca 
do Inferno” 

Polivalente do MLamas Prof. Jorge Firmino Comunidade 
Educativa 
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2ª feira (18 de abril) 

 

  

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

9h  Torneio de Ténis de Mesa 
(2º e 3ºciclos) 

Pavilhão Desportivo da 
FPM 

Manuel Araújo  
Nuno Teixeira 

Alunos 

9:30h Magia da Química Sala 1.0.4 Grupo de Fis/Qui Alunos 

9:30h Química na Cozinha Sala 1.0.7 Grupo de Fis/Qui Alunos 

9:30h Jogos informáticos X BOX Sala 2.01 Benedita/Castro Alunos 

9:30h Mostra de trabalhos de 
eletrónica 

Sala 2.03 Grupo 530/540 Alunos 

9:30h Oficina aberta Sala 4.05 Nuno Cunha Alunos 

9:30h Workshop embraiagens e 
volantes do motor 

Sala 4.07 Nuno Cunha/Alexandre 
Sargento 

Alunos 

10:30h Coffee Break Sala profs/poliv/exterior 
da escola MLamas 

Grupos das Línguas Alunos 

11:30 Aulas sem Fronteiras Auditório Prof. Turismo/Marta Oliveira Turmas do CP 
Turismo 

12:30h Coffee Break Sala profs/poliv/exterior 
da escola MLamas 

Grupos das Línguas Alunos 

14h Mostra de trabalhos de 
eletrónica 

Sala 2.03 Todos os docentes 530/540 Alunos 

14h Oficina aberta Sala 4.05 Alexandre Sargento Alnos 

14:30h Aulas sem Fronteiras Auditório Prof. Turismo/Marta Oliveira Turmas do CP 
Turismo 

15h Sistemas Fotovoltaicos – 
auto consumo 

Auditório 2  Polivalente Castro Freitas, Coelho Freitas 
e José Moreno 

Alunos 

15:30h Coffee Break Sala profs/poliv/exterior 
da escola MLamas 

Grupos das Línguas Alunos 

21h Mostra Geo Sala 1.1.4 Grupo de Geografia Comunidade 

21h  Noite da Fis/Qui: 

 Magia Química 

 Química na Cozinha 

Sala 1.0.4 Grupo de Fis/Qui Comunidade 

21h Noite das Humanidades – 
Exposições, 
representações, jogos, 
debates. 

Bloco 1 (3 salas Fontes) Alemão, Inglês, Francês, 
Espanhol (Latim) 

Comunidade 

21h Laboratório Vivo Bloco I 1.18 FPM; Profs de Biologia Comunidade 

21h Suporte Básico de Vida Bloco I 1.15 FPM Profs de Biologia Comunidade 
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3ª feira (19 de abril) 

 

 

 

Horas Tipo de atividade Local da atividade Responsáveis População 
Alvo 

9h/17h Aula aberta de Alemão  Prof. Alemão Alunos 

9:30h Desenvolvimento das PAP 
P3IE1 

Sala2.01 Castro Freitas Alunos 

9:30h Oficina aberta Sala 4.05 Alexandre Sargento Alunos 

10:00h Seminário: “ A caminho da 
Excelência” 

Auditório Manuel Araújo Alunos 

10:30h Coffee Break Sala profs/poliv/exterior 
da escola MLamas 

Grupos das Línguas Alunos 

11:30h Aulas sem Fronteiras Auditório Prof. Turismo/Marta Oliveira Turmas do CP 
Turismo 

12:30h Coffee Break Sala profs/poliv/exterior 
da escola MLamas 

Grupos das Línguas Alunos 

14h Desenvolvimento das PAP 
P3AC1 

Sala 2.06 Coelho Freitas/Benedita 
Corte Real 

Alunos 

14h Oficina aberta Sala 4.05 Alexandre Sargento Alunos 

15h Sessão Solene Polivalente da FPM Direção Comunidade 


